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2真1假



影片分享：比月薪更重要的，是剩不到22K的人生
影片連結： https://www.youtube.com/watch?v=d_mhIddhFZ0
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01關於我



姓名 謝宇涵（Debby）

現職 國立雲林科技大學企管所

畢業時間 2019年6月

主修學程 行銷、人資、營運

LINE ID yuhan217hsieh

星座 水瓶座

興趣
運動（跑步）
藝術（畫畫）
美食、旅遊等

專長 畫畫、跑步

座右銘 Stressed is just desserts if you can reverse.

關於我



02學習歷程



正式學習

比賽經歷

2018中區個案競賽冠軍

第20屆個案冠軍暨最佳企管人

第19屆個案亞軍

TA/學伴 106會計原文導讀TA/105&106國際生會計TA/10502學伴

專題發表 亨利達營利企畫書（跨領域）

研究計畫 107科技部大專生研究計畫主持人/105教學卓越計畫研究助理

非正式學習

留遊學 107海外移地教學-泰國斯巴頓大學

社團 企管系系學會美宣部

榮譽學長姐(領頭羊)
第七、八屆企管系領頭羊家族長
第六屆至第八屆企管系領頭羊

千里馬 第六屆靜宜新秀

練練武功 實習經歷

亨利達針織有限公司
（新加坡商阿里巴巴電子商務股份有限公司台灣分公司配合之台灣電

商）

其他經歷 105-107企管系網頁小編/10402-10501班代/10401副班代/校外志工

學習歷程一覽表



學習歷程時間軸

大一 大二 大三 大四

？

摸索時期

班代、系學會

嘗試期

研究助理/領頭羊/實習

突破期

個案比賽/研究計畫主持人/TA/遊學

傳承期

千里馬/領頭羊+個案+小編負責人



To Go大一－摸索時期

班代

系學會



To Try 
大二

✓ 研究助理/領頭羊/實習



To Fight
大三



To Continue
大四



你以為這就是
大學生活了嗎？



I met a 

Problem

What can I

Do
Make a

Decision



03 畢業後的
荊棘路



Nonstop
&Just Do



04反思與建議



時間
管理

✓學會辨別事情的
輕重緩急

✓機會是留給準備
好的人



運用
資源

✓每學期達50多筆
獎學金

✓多元補助計畫



Mission 

Impossible



關於選擇
主講者：陳佳伶
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01關於我



姓名 陳佳伶

主修學程 行銷

畢業時間 2020年6月

實習經歷
核果資訊學苑

鴻海科技集團

比賽經歷

2018全國校園創業營運計畫
競賽

2019校園智慧物流競賽

2018阿法貝青創未來選拔大
賽

2018、2019年個案競賽

特殊經歷
優秀學長姊

個案競賽負責人

現職 補習班課輔老師 1

關於我



02大學生活

2



大學生活

3

大一 大二 大三 大四

？

迷茫、懷疑自己時期

大學生活

瘋狂比賽時期

開始思考未來方向

規劃打亂，再次重來



大學生活

4

大學生活-大一

規劃打亂，再次重來

教室在哪裡？
我要幹嘛？

學這個要幹嘛？
也太難了吧？
跟以前差好多…

書也太貴…

會計學
微積分
經濟學
管理學
企業概論

.

.

.

困惑
為了學分而讀書
念了什麼也不知道

.

.

.



大學生活

5

大學生活-大二上

大二上時，我遇到了...

核果資訊學苑



大學生活

6

大學生活-大二下

規劃打亂，再次重來

個案比賽

• 內容：分析一家企業，在指出其核心問題後
提出解決方案。

• Get能力：臺風、邏輯能力、分析能力、
溝通能力、整理重點能力…



大學生活

7

大學生活-大二下

規劃打亂，再次重來

瘋狂比賽…

2018全國校園創業營運計畫競賽

2018阿法貝青創未來選拔大賽

2018中區個案競賽

學校課程?

比賽？



大學生活

8

大學生活-大三上

研究所？

繼續就業？

現在市場職缺？

未來方向？



大學生活

9

大學生活-大三下

研究所？

繼續就業？

現在市場職缺？

未來方向？

大三下暑假，我開始實習…

核果資訊學苑 鴻海科技集團



大學生活

10

大學生活-大四上

研究所 面試未成功



大學生活

11

大學生活-大四上

校外實習機會
歐亞馬自行車(太倉)

有限公司



大學生活
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大學生活-大四下

疫情爆發
實習取消
一切重來



大學生活

13

大學生活-大四下

重新尋找工作 小瓢蟲的天空



03大學經歷

14



大學經歷-比賽

15

大學

2018全國校園創業營運計畫競賽

2018阿法貝青創未來選拔大賽

2018、2019中區個案競賽

2019校園智慧物流競賽



大學經歷-比賽

16

大學

懵懂…每天讀個案讀到天黑…



大學經歷-比賽

17

大學



大學經歷-比賽

18

大學



大學經歷-比賽

19

大學

獲得很優秀的夥伴及友情



大學經歷-比賽

20

大學

校內個案競賽負責人

GET：
✓ 經驗
✓ 經歷



大學經歷-實習

21

大學大學經歷-實習

文案課程



大學經歷-實習

22

大學



大學經歷-資源

26

大學

語言課程 增進實力課程(溝通能力…) 實習機會

善用學校、系所資源
增進實力



大學經歷-資源

27

大學



04畢業後生活

28



29

畢業後生活

教導兒童 任職課輔老師



05反思與建議

30



31

反思

如果大學能夠再次重來，我會…

把握時間 規劃學期事項 勇於挑戰



32

建議-規劃事項

製作表格或時間線



33

盡情享受大學生活
當有機會時，請把握住

勇於挑戰自我，不要給自己找藉口
提早規劃，給自己做準備
能玩，也要盡情地玩

珍惜朋友

為自己創造獨一無二，老了想起來會不自覺微笑的回憶
祝福你們！



影片分享：人都會死，但不是每個人都真正的活著
影片連結：https://www.youtube.com/watch?v=fMbQUhawOGg



凡事未雨綢繆，避免亡羊補牢



THANK

YOU


